
Dating für Familien?  

Das Familienzentrum Osternburg sucht Menschen, die sich für Familien 
engagieren möchten. 

 

Für das generationsübergreifende Projekt „Großeltern auf Zeit“ sucht das Familienzentrum 

Osternburg (FAZO) Menschen ab 50 Jahre, die sich ehrenamtlich engagieren möchten. 

Das Ehrenamtsprojekt bringt junge Familien, Einelternfamilien und Patchwork-Familien mit 

Menschen ihrer Elterngeneration in Kontakt. Diesen Familien wird durch das Angebot 

ermöglicht, eine weitere verlässliche Bezugsperson in ihr Familiensystem zu integrieren, in 

ihrem Alltag unterstützt und in ihrer Freizeit begleitet zu werden. Es engagieren sich bereits 

Menschen, die Kontakt zu jungen Familien haben, gemeinsam backen, klönen, spazieren 

gehen und sich mit Neugier und auf Augenhöhe begegnen. Diese aktiv gelebte „Wahl-

Großelternschaft“ trägt dazu bei, dass die Kinder in ihrem Stadtteil gesund, behütet und gut 

aufwachsen. Damit wir den Anfragen von Familien gerecht werden können, wollen das 

Ehrenamtsteam um weitere engagierte Menschen ergänzen. 

Im Kennenlerngespräch mit der pädagogischen Mitarbeiterin, das am Anfang des Ehrenamts 

steht, erzählt Helmuth über seine Motivation: „Ich wäre damals froh gewesen, wenn ich in 

dieser turbulenten Zeit von Kleinkindphase, beruflichem Alltag und Ehe auf die 

Lebenserfahrung meiner Eltern oder Schwiegereltern hätte zurückgreifen können“. Nicht nur 

für die Kinder ist die Beziehung zu einer weiteren Bezugsperson innerhalb des Familiensystems 

von Bedeutung, sondern die Eltern der „Wahl-Enkelkinder“ profitieren ebenso. Helga, die 

selbst keine eigenen Kinder hat, freut sich neben ihrem beruflichen Alltag inzwischen über den 

regelmäßigen Kontakt zu Tina und ihrer Tochter Emilia. Zweimal im Monat wird zusammen 

Mittag gegessen und dann geht es gemeinsam auf den Spielplatz oder auch mal ins Museum. 

Bei jedem Treffen findet ein reger Austausch zwischen den beiden Frauen über 

Erziehungsthemen und den Alltag statt. 

Wer an diesem Ehrenamt im FAZO Interesse hat, erhält weitere Informationen bei Andrea 

Haase unter der Telefonnummer 0441-48065674 oder per E-Mail an haase@efb-

oldenburg.de. Die nächste Infoveranstaltung findet im November statt. 


